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Introduccion

Nuevo numero de la revista Pasion Animal y lo hacemos con un tema de actualidad, muchas veces
mencionado, pero menos veces definido: el bienestar animal. La escuela de veterinaria de MasterD
siempre se ha comprometido con causas de apoyo a los animales: desde colaborar con refugios,
protectoras, hasta nuestros grandes colaboradores, como, por ejemplo, con programas de recuperacion
de fauna.

Ademas, tenemos otro compromiso: acercar a nuestro alumnado la realidad del sector, ofreciendo
formacion real y actual de la mano de docentes y colaboradores expertos.

Asi damos titulo a este especial: Bienestar animal. Un binomio inseparable en toda profesion
relacionada con nuestros compaferos animales.

Este ano hemos decidido lanzar un especial de nuestra revista centrado en este tema por varios
motivos:

) Tenemos una nueva ley de dmbito nacional que lleva por titulo este mismo tema:
el bienestar animal.
P De forma indiscutible, es una preocupacion creciente entre todos nosotros.
P Como area de trabajo es un sector en auge y la formacién debe acompafar este cambio.

Pero... ¢sabemos realmente qué es? ; Podemos cuantificarlo o medirlo? ¢ Es solo un término difuso? A lo
largo de este nUmero contaremos con expertos que Nos daran su punto de vista y nos transmitirdn su
experiencia en las diferentes areas del trabajo con animales, también tendremos a antiguos alumnos
gue nos ofreceran testimonios de su paso por el mundo del cuidado de animales y, ademas, tendremos
otras muchas secciones que podras descubrir en las siguientes paginas.

Todo ello con un fin: definir el bienestar animal de la mano de aquellos que realmente lo conocen.
Queremos transmitir nuestra pasién por esta profesion y por los animales acercando un tema tan

candente e importante como este.
Blanca Lahoz

Directora de la Escuela
de Veterinaria MasterD
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recorrido reciente y opini

El bienestar animal tiene un largo recorrido
histérico que ha variado enormemente
dependiendo del lugar y la época hasta nuestros
dias. La sociedad actual refleja los cambios
sobre esta materia respecto a periodos pasados
manifestando una preocupacion creciente.

Asi podemos ver en el eurobarémetro “actitudes
de los europeos hacia el bienestar animal” de
2023:

) 84% de los europeos cree que el bienestar de
los animales de granja debe protegerse mas de
lo que estd ahora mismo en sus paises.

) Un nimero similar, 83%, limitaria el tiempo de
transporte animal.

) Casi tres de cada cuatro (74%) apoyaria mayor
proteccién en materia de bienestar animal de
los animales de companhia.

) 90% de los europeos considera que las
practicas ganaderas y de cria deben asumir
requerimientos éticos basicos.

Esto ejemplifica la preocupaciéon general
respecto a un tema como este. Las opiniones
de los europeos han ido en esta direccion desde
hace tiempo, por ello la Unién Europea ha
encaminado la legislacion para respaldar este
sentimiento general. Echemos un pequefo
vistazo por este largo camino.

Mediante una decisidén tomada en 1978, la Unidn
Europea establecié como minimos del bienestar
animal 5 libertades:

) Libre de hambre y sed.

) Libre de disconfort.

) Libre de heridas y enfermedad.

) Libre para expresar su comportamiento propio.
) Libre de estrés y miedo.

Estas generalidades se materializaron en
normativas particulares para cada paisy han
evolucionado hasta la legislacion actual. En
2009, en el Tratado de Lisboa, se reconocié a los
animales como seres sintientes, dando lugar a
gue cada region desarrollara nuevas normativas
para nuestros compareros animales.
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Si nos atenemos al panorama nacional, en 2022
se publicaron los resultados de una encuesta
sobre bienestar animal (dada la inminencia de la
nueva ley que se publicaria al afio siguiente) y los
resultados siguieron la corriente europea:

) 8 de cada 10 esparnioles manifestaron
preocupacion por la proteccion de los
animales.

) Un 89% opinaba que debian reconocerse los
derechos de los animales.

) El 92% cree que es necesario una legislaciéon
gue proteja a los animales.

El recorrido legal en Espafia en materia de
bienestar animal ha ido algo rezagado respecto a
los principales paises europeos, pero ha seguido
el mismo camino.

En nuestro pais hubo que esperar hasta casi los
aflos noventa (Ley 3/1988, de 4 de marzo, de
Proteccién de los Animales de la Comunidad
Auténoma de Catalufia) para que se vieran
plasmadas las primeras normativas autonémicas
en materia de derechos de los animales.
Conforme se fueron afladiendo comunidades,

se materializd una legislacion nacional en 2007
(Ley 32/2007, de 7 de noviembre) si bien no
constituiria una legislacion ni mucho menos
perfecta por la cantidad de lagunas y vacios que
dejaba en materia de proteccion animal al no ser
una normativa centrada en esta materia.

Finalmente, el 29 de septiembre del ano 2023
se publicé la nueva ley esta vez con el bienestar
animal como titulo, si bien no ha estado exenta
de polémica y dudas.



A quién va dirigida?

A animales de compaiiia y silvestres en cautividad. Estas categorias no dependen de la especie sino
del tipo de vida del animal, por ejemplo, no seria lo mismo a efectos legales un podenco de caza que
uno de compania.

¢Qué cambia?
Especifica que no se deben dejar solos en vehiculos cerrados, no deben estar expuestos a

inclemencias que los pongan en peligro.

Si nuestro animal se extravia tendremos que notificarlo a la autoridad en 48 horas o podremos ser
sancionados.

Todo nuevo tutor de perros debe realizar un curso gratuito y debera contratar un seguro de
responsabilidad civil para su animal. AUn no esta definido el contenido del curso ni los requisitos del
seguro.

Los gatos y hurones deberan ser identificados mediante microchip. Los gatos, ademas, deberan ser
castrados antes de los 6 meses. Para las demas especies de compania solo indica que debera impedirse
su reproduccion.

Nuevas prohibiciones

No podremos dejar solo a nuestro animal mas de 3 dias, 24 horas si es un perro.
Se prohibe la cria salvo a personas registradas como criadores y solo ellos podran venderlos.
Toda cesion de un animal de compania debe ir con contrato que indique sus necesidades y cuidados.

Se prohibe el uso de animales en exhibiciones de belenes, ferias, cabalgatas o procesiones si se
mantiene al animal de forma incompatible con su bienestar.

No se podra tener como animal de compafia mas que aquellas especies indicadas

en un listado positivo que sera publicado en un futuro. Por lo que sabemos seran:

Perros, gatos y hurones.

Animales silvestres, domésticos de otras especies, animales de produccioén, pero destinados a
compafia, aves de cetreria y animales de acuario siempre que todos ellos estén en el listado
mencionado.

PROHIBE adquirir peces, artrépodos, anfibios o reptiles venenosos o de mordedura peligrosa. Los
reptiles ademas todos ellos que superen los 2 kg en su forma adulta y silvestre (salvo quelonios).

Todos aquellos que sean especies invasoras o protegidas.
Prohibe, asi mismo, tener primates o mamiferos que en su forma adulta pesen mas de 5 kg.
Siya tenian un animal de los ahora prohibidos deberan comunicarlo a la Administraciéon en 6 meses.

¢Qué no ha cambiado?

Los perros potencialmente peligrosos seguiran, por ahora, con la nhormativa anterior.

Si alguna Comunidad Auténoma establecia otras condiciones sanitarias minimas (desparasitacion, por
ejemplo) esta nueva ley no es contradictoria sino complementaria.

Debemos recordar que Espana es un pais con un gran niumero de
animales de compaiiia conviviendo en nuestros hogares: alrededor
de 15 millones (el doble que nifios menores de 15 afos, 6,6 Mmillones),
demostrando asi la importancia de esta tematica en un territorio
volcado en incluir a los animales como un miembro mas de la familia.

Todo ello no hace sino reforzar lo que todos sentimos y sabemos: que
los animales que acompafan nuestra vida pueden sentir malestar
cuando las condiciones de su cuidado no son las adecuadasy les
debemos, por convivir jJuntos, un minimo de respeto y carifio.

Natalia Sevil

Profesora de la Escuela
de Veterinaria MasterD
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Enriguecimiento
ambiental [T E G

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal
(OMSA\) define el bienestar animal como el
estado fisico y mental de un animal en relacién
con las condiciones en que vive y muere. El
concepto de bienestar animal es un tema
complejo que abarca multiples dimensiones:
cientificas, éticas, econdmicas, culturales,
sociales, religiosas y politicas. En la actualidad, es
un tema que genera un interés creciente en la
sociedad, que da importancia a cémo se produce
y como son tratados los animales. La especie
equina, como cualquier otra especie animal,
incluida la nuestra, tiene ciertas necesidades
gue se han de cubrir para garantizar una buena
calidad de vida.

Existen unos principios sobre bienestar animal
definidos por la OMSA desde 1965, que se
conocen como las cinco libertades y que se
pueden aplicar a cualquier especie que se
encuentra bajo la tutela del ser humano, entre
ellas, por supuesto, la equina.

En primer lugar, el caballo debe encontrarse libre
de sed, hambre y desnutricién. Lo ideal seria que
tuviera acceso 24 horas a su comida y que esta se
basara en forraje de calidad. Los équidos pueden
pasarse aproximadamente de 16 a 18 horas
pastando, lo cual les permite mantener un buen
estado dentaly, principalmente, gastrointestinal.
Sobra decir que el acceso al agua fresca debe ser
también de 24 horas al diay que ha de presentar
una buena calidad.

Asi mismo, el caballo no tiene que verse
sometido a miedos, angustias o sufrimientos
y debemos saber interpretar de forma correcta
su lenguaje para entender cuando nos esta
expresando que se encuentra incémodo. Es
fundamental saber detectar las diferentes
conductas que muestran para comunicar su
malestar y, de esta manera, poder conocer el
estado de animo y ponerle soluciéon si no se
encuentra confortable.

Por otra parte, también es basico que no
padezca incomodidades fisicas o térmicas.
Los aparejos que empleamos para montarlos,
engancharlos, etc., deben ser adecuados

para cada ejemplar y mantenerse en buenas
condiciones de conservacion y mantenimiento.
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El alojamiento, sus caracteristicas y las
condiciones de estabulacidon son fundamentales
para evitar incomodidades, accidentes

o situaciones térmicas desagradables.
Dimensiones, acondicionamiento, higiene,
posibilidad de libertad o semilibertad, entre
otras muchas caracteristicas, son claves.

El manejo del animal en relacién con las
condiciones climaticas se ha de tener muy en
cuenta, como puede ser en el empleo de mantas,
la necesidad de entrenar a determinadas horas
o circunstancias, el momento de la ducha, por
poner algunos ejemplos.

Ademas, resulta obvio que los équidos han de
estar libres de dolor, lesiones o enfermedad.

El control regular realizado por veterinarios,
herradores, odontélogos, fisioterapeutas

entre otros, es fundamental para prevenir
enfermedades, atender problemas inesperados
y urgentes, y garantizarles un buen estado de
salud. El cuidado, atencidon y supervision que
dispensa el propietario o el responsable a los
animales es siempre primordial.

Por ultimo, pero no por ello menos importante,
la salud mental del équido hay que tenerla muy
presente. Un caballo deprimido, con trastornos
compulsivos (tiro del oso, tragar aire, dar vueltas
en circulo, etc.) es un animal con estrés cronico

Yy que se encuentra en una situacion mental
inaceptable y peligrosa. El caballo es un animal
social, por lo tanto, necesita relacionarse con
otros de su misma especie. Es una necesidad tan
importante como otrasy que hay que cuidar o
fomentar. En otras ocasiones, nos encontramos
caballos con un caracter agresivo, consecuencia
de manejos y tratos inadecuados, y que puede
tener repercusiones muy negativas tanto para

el propio animal como para el entorno. Conocer
las conductas naturales de los caballos es
fundamental para saber qué necesitan como
especie.

En la actualidad, se hace referencia al concepto
de los cinco dominios. Se trata de un modelo
integrador que explica muy bien la ciencia del
bienestar, y nos permite determinar cuales

son los niveles o condiciones del bienestar
equino. Los cinco dominios son la nutricién,

el ambiente, la salud, las interacciones de



comportamiento (tanto el comportamiento
que desarrolla el caballo en el ambiente, como
con los de su misma especie y con los seres
humanos) y el estado mental, este ultimo tiene
una interrelacién con los otros dominios del
modelo y permite la evaluacion final del estado
de bienestar.

) En la evaluacién de la nutricion se tiene en
cuenta si se le proporciona facil acceso a agua
potable y una dieta apropiada para la especie,
para mantener salud y vigor pleno.

) En la evaluacion del ambiente se verifica si
se le brinda el confort apropiado, un refugio
adecuado contra las condiciones climaticas
adversas, y/o alojamiento con diferentes areas
funcionales, areas de descanso cémodasy
buena calidad de aire.

) En el dominio salud se comprueba si se
previenen, diagnostican y tratan rapidamente
las enfermedades y lesiones, y se estimulan,
entre otros, el tono muscular adecuado,
la postura natural del cuerpo, la funcién
cardiorrespiratoria y los procesos del sistema
digestivo.

) En cuanto a las interacciones de
comportamiento, se debe examinar la
eficacia del ambiente, si tienen contacto
fisico ademas de visual, compafia de otros
équidos, interacciones humanas adaptadas
a las necesidades individuales y condiciones
apropiadas, variadas, que permitan la expresion
del comportamiento especifico de la especie.

Por ultimo, en cuanto al estado mental, se debe
considerar si se le proporcionan oportunidades
interactivas ambientales, con équidos y

humanos, seguras y apropiadas para la especie
gue le permitan tener experiencias placenteras.

Actualmente, se da mucha importancia al
término “un solo bienestar” basado en la
interconexion entre el bienestar animal, el
bienestar humano y el ambiente, tanto fisico
como social.

En todos los dominios se evaluan las experiencias

subjetivas de cada individuo, que se pueden
dividir en experiencias negativas y positivas.
Por consiguiente, para un buen bienestar
tendriamos que disminuir las experiencias
negativas y aumentar las positivas. Ejemplos
en el estado mental de experiencias positivas
serian que los animales tengan saciedad de
agua y de forrajes, que se encuentren seguros,
y tengan la oportunidad de realizar exploracion,
curiosear, estar tranquilos y cémodos, que

tengan compafia y afecto, ya sea de otro caballo
0 una buena compania del ser humano. Por otro
lado, experiencias negativas serian dolor, miedo,
incomodidad, aburrimiento, frustracién y enojo.

En definitiva, el bienestar equino, dentro del
bienestar animal como ciencia, hace hincapié en
la importancia de conocer la naturaleza de los
équidos en relacién con su comportamiento,
ya que es una condiciéon primordial para una
buena crianza y para un buen manejo. A través
de la etologia, disciplina cientifica que estudia el
comportamiento de los animales, y la aplicacion
de sus principios en las practicas de manejo, se
puede conseguir la mejora del nivel de bienestar
de nuestros caballos. Por tanto, se necesitan
conocimientos en cuanto al comportamiento
del équido en toda su naturaleza, como es el
comportamiento de ingestioén, de socializacién,
de descanso, reproductivo, etc., y, ademas,

se debe tener muy en cuenta gue son seres
sintientes capaces de experimentar emociones,
para lograr el objetivo de bienestar deseado.

Miguel Fabregas

Veterinario equino
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Enfoque etolégico *
il perros y gatos “

El bienestar animal es un concepto - Buena salud. La salud fisica constituye uno
fundamental que abarca no solo la satisfaccion de los pilares fundamentales en el bienestar
de las necesidades fisicas de los animales, sino animal, pero no hemos de obviar la salud mental,
también el entendimiento y la atencién a sus sobre la cual hablaremos mas adelante. Los
necesidades comportamentales. chequeos veterinarios rutinarios cobran especial
importancia para garantizar una buena salud y

Si bien es un tema muy amplio, en este articulo no deberian limitarse exclusivamente a visitas
quiero poner foco en dos aspectos: una vez detectados signos de enfermedad,
) La importancia de abordar el bienestar desde el sino que la medicina preventivay una

punto de vista etolégico. deteccion precoz de patologias cobran especial

b El papel fundamental de veterinarios y importancia en la mejora de la calidad de vida.

auxiliares clinicos en garantizar el bienestar de

Comportamiento apropiado. Reconocery

nuestros pacientes. abordar las necesidades comportamentales
especificas de cada especie y animal individual
En el trajin de la clinica, recordemos que el es fundamental. Hemos de tener en cuenta su
bienestar no se mide solo en términos de salud comportamiento social, su estado emocional y
fisica. La calidad del tiempo que pasamos con la expresion de sus conductas para determinar
nuestros pacientes, la atencién a su salud mental su nivel de bienestar.
y la orientacién adecuada a los tutores son
aspectos fundamentales. No subestimemos la La etologia, rama de la biologia que se centra
influencia positiva que podemos tener al educar en el comportamiento animal, supone una
a los tutores sobre las necesidades individuales herramienta esencial para comprender y mejorar
de sus perros y gatos y of recer estrategias el bienestar de nuestros perros y gatos. Como
practicas para mejorar su bienestar. ya hemos visto, asegurar su bienestar no es tan
simple como proporcionarles alimento, agua

¢Qué hemos de conocer, por tanto, Yy refugig; o!ebemos irmasallay consiglerar !as
sobre el bienestar de los perros y los caracteristicas innatas de cada especie y, adn

mas importante, las particularidades individuales

2
gatos? de cada animal.

Al integrar los principios Welfare Quality®

en la vida diaria de los animales con los que
compartimos nuestras vidas reconocemos que
garantizar el bienestar va mas alla de cumplir con
estdndares minimos. Se trata de proporcionar un
entorno que promueva la expresion natural del
comportamiento y que aborde las necesidades
especificas de cada individuo.

Necesidades etolégicas basicas

Cada especie tiene patrones de
comportamiento distintivos, y es vital
reconocerlos para garantizar un entorno que
permita su expresién natural. En el caso de los
perros, animales sociales, la interaccion con

su entorno y con miembros de la especie es
fundamental. Juegos interactivos, paseos y
tiempo de calidad con sus tutores son esenciales
para su bienestar emocional.

Estos principios son los siguientes:

- Buena alimentacién. Que pasa por ofrecer
alimento adecuado en cantidad y calidad
y frecuenciay ajustar la dieta segun las
necesidades fisioldgicas de nuestro perro / gato
(las cuales variaran a lo largo de su vida).

Por otro lado, en el caso de los gatos,
especialmente en los gatos indoor, cobra mayor
importancia todo lo relacionado con un buen

- Buen alojamiento. Se trata de crear un entorno enriquecimiento ambiental y una adecuada
confortable, enriquecedor que le permita distribucion de recursos. Si bien tampoco
descansar adecuadamente y sentirse seguro, hemos de desatender sus complejas relaciones
pero también le brinde la oportunidad de sociales partiendo de la equivocada idea de que,
explorary jugar. a diferencia de los perros, son animales solitarios

y hada sociables.
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La importancia de la salud fisica en el
comportamiento

Problemas de conducta y el abandono
animal

No hemos de pasar por alto la estrecha
relacidon que existe entre la salud fisica y el
comportamiento.

) Los problemas de salud pueden manifestarse a
través de cambios en la conducta.

) Los problemas médicos pueden agravar
también problemas de conducta preexistentes.

) El estrés puede afectar negativamente a la
salud fisica.

Veamos algun ejemplo: el dolor, puede llevar a
cambios comportamentales tales como cambios
en el nivel de actividad, miedo, agresividad,
vocalizaciones, eliminacién inadecuada... En el
caso de los gatos, ademas, otro ejemplo seria la
estrecha relacion entre gatos que sufren estrésy
la consecuente aparicidon de problemas del tracto
urinario inferior.

Las visitas regulares al veterinario son cruciales
para detectar problemas de salud a tiemypo,

pero también es esencial observar de cerca su
comportamiento. Alteraciones en sus patrones
normales pueden indicar malestar fisico, y
abordar estos problemas de manera proactiva es
clave para garantizar su bienestar integral.

Muchos tutores, al no comprender las
necesidades etoldgicas de sus animales, se
enfrentan a comportamientos no deseados,
sintiéndose en ocasiones sobrepasados por los
mismos con la merma del bienestar que esto
conlleva para ambas partes. Lamentablemente,
no todos los tutores actdan de forma
responsable, siendo los problemas de conducta
a dia de hoy una de las principales causas de
abandono.

La falta de comprensidn y paciencia conlleva

a un ciclo perjudicial: el abandono afecta
negativamente al bienestar emocional del
animal, lo que a menudo agrava los problemas
de comportamiento. Es un circulo vicioso que
resalta la importancia de educar a los tutores
sobre las necesidades especificas de su perro o
gato y ofrecer recursos para abordar los desafios
de comportamiento de manera constructiva.

Colaboracioén veterinario-auxiliar, pilar
del bienestar animal

Reconocer el papel fundamental que
desempenan los veterinarios junto con los
auxiliares clinicos veterinarios es esencial. La
colaboracién estrecha nos permite abordar
de manera integral el bienestar de nuestros

Nuestros colaboradores > MD PasiénAnimal
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pacientes. No solo somos ejecutores de

tareas; somos educadores, defensores y apoyo
emocional tanto para los animales como para sus
tutores.

En este sentido, la colaboracion entre todos
los miembros del equipo es crucial. Compartir
observaciones sobre el comportamiento,
proponer estrategias para el enriquecimiento
ambiental y asesorar sobre practicas de cuidado
en el hogar son elementos clave de nuestra
contribucion. Trabajar en conjunto para
abordar problemas de salud fisica y mental no
solo mejora la calidad de vida de los animales,
sino que también construye una relaciéon de
confianza con los tutores.

Conclusién

El bienestar animal en perros y gatos no se
trata solo de cubrir sus necesidades fisicas
basicas. La comprension de su comportamiento,
la atencidn a sus necesidades individuales y

la conexidon entre salud fisica y mental son
elementos esenciales para garantizarles una vida
plena.

Como veterinarios y auxiliares de veterinaria,
nuestra responsabilidad va mas alla de las
tareas técnicas diarias, en las que, por supuesto,
hemos de emplear técnicas de manejo que
traten de minimizar todo lo posible el estrés
durante las visitas médicas.

Adoptar un enfoque ético y etolégico en

nuestra practica diaria nos permite mejorar
significativamente el bienestar de nuestros
pacientes. Colaborar estrechamente con los
veterinarios para abordar de manera integral la
salud fisica y mental de los animales, asi como
orientar adecuadamente a los tutores, es esencial
para construir una comunidad de cuidado
efectiva y compasiva. En cada acciéon, recordemos
gue nuestra influencia positiva contribuye a un
mundo donde la salud y felicidad de los animales
es una prioridad constante.

Sandra Portals Arnaez

Etéloga veterinaria de
* PET&VET

SVi PET & VET

Veterinarios en positivo

Sandra Portals Arnaez, licenciada en veterinaria y
gerente de Pet & Vet Veterinarios desde 2015. Mi
enfoque principal se centra en la medicina preventiva

y la etologia, dreas que considero esenciales para
garantizar la salud y el bienestar de nuestros animales
de compania. Mi compromiso con estos campos me
llevo a realizar el Master en Etologia Clinica y Bienestar
en Animales de Compania Curso de Adiestramiento

y Educacién Canina, ambos por la Universidad de
Zaragoza, asi como a formar parte del GEMCA de Avepa.
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Tenencia responsable:
la biodiversidad

como objetivo

Personal del Parque de la Naturaleza
de Cabarceno, en Cantabria, acude

a colegios para concienciar sobre
bienestar animal a través de talleres
dinamizados por una perrita de
equilibrado caracter.

El Parque de la Naturaleza de Cabarceno,
reforzando su compromiso con el bienestar
animal y siguiendo su filosofia de concienciar
sobre la conservacion de especiesy la
biodiversidad, ha desarrollado una accién
educativa sobre “Tenencia responsable y
bienestar animal”. Se trata de talleres piloto
gue han tenido lugar en los centros educativos
del municipio de Piélagos, en colaboracién con
su Ayuntamiento, con la intencién de extender
esta actividad a todos los centros de Cantabria
durante el proximo curso escolar.

La accidn es llevada a cabo por el departamento
de Educacién del Parque de la Naturaleza de
Cabarceno que, en compania de Cira, una perrita
Pastor Catalan que actiua como dinamizadora del
taller, acude a los colegios para desarrollar alli la
actividad.

14 | MD Pasi6nAnimal < Nuestros colaboradores

El principal objetivo de este nuevo proyecto

es concienciar a los alumnos sobre la
responsabilidad que se adquiere cuando una
mascota entra en nuestros hogares y que,
ademas, conozcan los alarmantes nimeros
de abandono de animales que hay cada ano
en Espafa y las consecuencias negativas que
muchos de estos abandonos tienen para la
biodiversidad, sobre todo cuando hablamos de
abandonos de gatos y/o especies aloéctonas.

El taller consta de dos partes. En la primera,
uno de los educadores hace una introducciéon
sobre qué es el bienestar animal, cuales son sus
beneficiosy como el Parque de la Naturaleza
de Cabarceno trabaja continuamente en el
bienestar animal, un concepto que cada vez

se tiene mas en cuenta en todos los nucleos
zooldgicos del mundo. Para ello, el educador
explica datos concretos del Parque de
Cabarceno, como las grandes dimensiones de
sus recintos, el gran ndmero de nacimientos de
elefantes, osos o antilopes, asi como la ausencia
de estereotipias en las especies que habitan

el Parque. Se explican los entrenamientos
veterinarios que se desarrollan con algunas de las
especiesy el porqué de los mismos, incidiendo
en los beneficios de estos entrenamientos para
el animal y en las facilidades que estos aportan a
la atencidn veterinaria, evitando las sedaciones
y/o anestesias cuando hay que inspeccionar
animales.

En la segunda parte de la actividad es cuando
Cira entra en juego, aportando dinamismo y
consiguiendo que aumente la atencion de los
escolares a niveles que el departamento de
Educacién del Parque de Cabarceno no habia
percibido en los afnos que llevan desarrollando
talleres en colegios.

Cira se presenta como un ejemplo de mascota
educada, socializada y con un gran equilibrio en
un amplio abanico de situaciones y ambientes, lo
que facilita mucho la integracién de la mascota
en la vida cotidiana de una familia. La presencia
de Cira en el taller resulta muy positiva, ya que
realiza ejercicios que sorprenden al alumnado,



contribuyendo a generar un impacto en ellos y
un aprendizaje significativo.

Cira ejecuta una serie de érdenes que

ha aprendido a modo de juego y que son
beneficiosas para ella por ser Utiles para su
seguridad vial. Mostramos su regreso a la calma
cuando se le da la orden de finalizar un juegoy
también recalcamos la tranquilidad que muestra
el animal en un ambiente lleno de menores que
quieren interactuar con ella, y ella a su vez con
ellos, explicando que asi aprende a adaptarse a
las diversas situaciones a las que se expone en
su vida acompanando a las personas.

Se incide en la importancia de tener mascotas
que soporten nuestra ausencia del domicilio,

de estimular su inteligencia, de establecer un
vinculo sano mediante juegos que beneficiaran
a ambas partes, mascota y familia. Se desarrolla
el concepto de que la tenencia de un animal sera
un éxito y no generara problemas si el animal
esta bien educado desde cachorro, siempre
desde el aprendizaje en positivo commo método
eficaz para tener una mascota feliz.

Explicamos que la gran mayoria de los
abandonos se deben a conflictos con-animales
molestos con los que es dificil. convivir, como
gatos destrozones o perros molestos, problemas

gue se pueden solucionar con una educacién
temprana o con la ayuda de profesionales en |a
modificacion de conducta.

Mientras interactuamos con Cira, hablamos de
los miles de abandonos que se producen en
Espana cada anoy explicamos a los estudiantes
los grandes perjuicios que estos tienen: en
primer lugar, para las mascotas, y en segundo
lugar, para la biodiversidad. Hablamos sobre
mascotas de especies aldctonas y asesoramos
sobre donde acudir si no es viable seguir
manteniendo a ese animal, indicando que los
espacios naturales no son un buen lugar para
dejarlos, aunque se pueda pensar lo contrario.

En definitiva, tratamos de transmitir el mensaje
de que el bienestar animal depende de nosotros
mismos y de nuestra responsabilidad, no de la
mascota que hayamos adquirido.

\ Eduardo Vejo

Coordinador del Dpto.
de Educacion Parque
de la Naturaleza
de Cabdrceno - Cantabria
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Situacion del bienestar

animal segun o=\ F B g 41, (=
de la Casa

Como decia mi companero David Dorado
Rivera, la pandemia mundial vivida originada
por el virus de origen zoondtico conocido como
COVID-19, hizo que cambidsemos nuestra
forma de relacionarnos, tanto con nuestro
entorno como con nuestros congéneres. Esta
pandemia provocé que se llevase a cabo una
transformacion social, en sus costumbres e
incluso en sus reglas, para adecuarnos a la
llamada “nueva normalidad”.

No solo se produjeron abandonos por falsas
creencias, las cifras oficiales estimadas de
fallecidos hablaban de mas de 115.000 personas
en Espafa en tan solo los 2 primeros afos, de los
cuales un alto porcentaje eran personas mayores,
y muchas de ellas tenian animales de compafia,
generalmente animales de avanzada edad que,
tras el fallecimiento de la persona, se quedaron
desamparados y muchos de ellos terminaron
abandonados en la calle o en refugios.

Es mas que evidente, que la sociedad ha
evolucionado en cuanto a la concienciacion

centre veterinari

i Cuidamog
‘'« BARRI LLATI

de tu familia

Carrer de Sicilia, 63-65
08921 Santa Coloma de Gramanet- Barcelona

barri.llati.vet@gmail.com
©933928254

www.centreveterinaridelbarrillati.com
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y el tipo de relacién que se establece con los
[lamados animales domésticos, mascotas o
animales de familia. Tal es este cambio que
incluso ya se habla de familias interespecies,
donde los animales que conviven en familia
son un miembro mas de esta encontrandose al
mismo nivel jerarquico que los humanos.

Nuestras mascotas son animales maravillosos

y llenos de personalidad. Son independientes,
pero también necesitan de nuestra atenciény
cuidado. Desafortunadamente, muchos animales
sufren de abandono y maltrato, lo que hace que
la proteccion animal sea aln mas relevante y de
vital importancia en nuestra sociedad actual.

Numerosos estudios demuestran que los
animales son seres capaces de experimentar
emociones positivas y negativas, un hecho que
ahora también reconoce nuestra legislacion.
Nuestro pais, dio un paso muy importante

en 2021 al aprobar, la Ley 17/2021, de 15 de
diciembre, de modificacion del Codigo Civil,

la Ley Hipotecaria y la Ley de Enjuiciamiento
Civil, donde nuestras mascotas, dejaron de
considerarse como “objetos” para reconocerlos
como «seres vivos dotados de sensibilidady,
pasando a ser miembros de la familia con un
marco legal. Del mismo modo, con la entrada
en vigor, de forma parcial, de la Ley 7/2023, de
28 de marzo, de proteccion de los derechos y
el bienestar de los animales, se dota de una ley
marco base para la proteccion de los animales,
haciendo hincapié en los gatos.

Pero la nueva ley, la cual era tan ansiada por
entidades relacionadas con la proteccién animal,
crealmente servira de algo?

Con la aprobacion de las enmiendas
presentadas por el Partido Socialista a la Ley
7/2023, los animales empleados para la caza
(entre otros), ¢ No quedan desamparados?




En ocasiones, los representantes politicos de
unosy otros partidos, ¢ realmente conocen la
realidad de las leyes de promueven y votan?
Pongamos varios ejemplos.

En la actualidad, un nUmero muy importante de
protectoras relacionadas con perros, por no decir
la mayoria, estan repletas de animales de dos
tipos, los mal llamados Perros Potencialmente
Peligrosos y perros desechados de la caza o
relacionados con ella, como son los podencos o
galgos.

¢ComMo se puede explicar a las protectoras que
gestionan anualmente centenares de galgos, que
existe una Ley de Proteccion Animal, pero que
para ellos no?

La gente esta cansada de leer articulos en
revistas especializadas en el sector de la caza,
donde ponen de manifiesto el amor de los
cazadores hacia sus perros, ; pero eso es la
realidad? Cierto es que no se puede generalizar
ni en uno, ni en el otro sentido, pero que a fecha
enero de 2024, tras pasar 4 meses de la entrada
en vigor de la ley, los galgos contindan colgados
de los olivos o pudriéndose en el campo con un
disparo en su pecho.

No podemos calificar como exitosa una ley de
proteccion animal, cuando las protectoras de
animales siguen teniendo los mismos problemas
de siempre.

¢Los que amamos a nuestros animales,
realmente necesitabamos una ley como esta?
Mi respuesta es clara jNO!

Con la entrada en vigor de la nueva ley, las
sanciones por no identificar a la mascota con
microchip, al calificarse como grave, la sanciéon
oscila entre 10.000 y 50.000 euros, ; Alguien
se cree que una persona que no instala un
microchip a su mascota pagara semejante
cuantia econémica?

En Aragdn, en la Ley 11/2003 de Proteccién
Animal, las infracciones calificadas como muy
graves acarrean una sancion que varia de
6.010,01€ a 150.253€, siendo probablemente de
las sanciones mas altas de Espanfa, ¢ Alguna vez
se impuso semejante sancidon? ; En ningdn caso
existié motivos para calificarlo como muy grave
en su maxima cuantia?

Recientemente, podiamos ver en redes

sociales una polémica generada en Cantabria
por una persona que presuntamente rescata

un cachorro de mastin (6 meses) en una
carretera de montana, lo llevalba al veterinario, se
comprueba que carece de chip identificador, que
esta lleno de parasitos y que nadie lo reclamaba,
por lo que, tras esperar el tiempo legalmente
establecido, lo entrega en adopcion. Pasados

12 dias, el propietario del animal, un pastor de la
zona, ve un video en redes sociales y denuncia

a la chica por el robo de dicho animal, alegando
gue tenia pensado ponerle el chip un mes mas
tarde, que es un animal de trabajo que vive suelto
en el monte con las vacas para protegerlas de los
lobos y que cada 4/5 dias los ve y les lleva comida.

¢(Alguien considera esto normal? ;Cémo es un
animal de trabajo no lo identificamos como
marca la ley? ¢Si en esos 4/5 dias el animal

se lesiona y fallece por carecer de asistencia
veterinaria, no pasa nada ya que es un animal de
trabajo?

La justicia tendra que decidir quién tiene razén
en este caso, pero con sentencia de un juez o no,
hay cosas que no tienen mucha légica.

Con la nueva ley en la mano, si parece que
refuerza o legaliza el papel de la alimentadora de
colonias, pero ;Qué ocurre si un Ayuntamiento
pequefo de pueblo, se niega a colaborar (que es
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lo que esta ocurriendo en muchos sitios)? ;Quién
denuncia al alcalde?

Paraddjicamente, nuestro sistema judicial
permite que un maltratador de animales pueda
tener asistencia juridica gratuita, mientras las
protectoras de animales tienen que costear
sus propios abogados para defender unos
animales, que, por otro lado, son competencia
y responsabilidad de la propia administracion,
¢Coémo lo solucionamos? Un turno de abogados
de oficio para casos de maltrato animal, podria
ser una de las soluciones.

Desde mi punto de vista, si lo que se quiere es
luchar por descender las tasas de maltrato y
abandono en Espafa donde somos los niumeros
uno de Europa, se tendrian que tomar otro

tipo de medidas, algunas polémicas, Si, pero
necesarias.

Bajada del IVA veterinario, el cual se encuentra
al 21%, siendo en la mayoria de las ocasiones algo
prohibitivo para las protectoras, asistencia legal
gratuita para casos de maltrato animal, cursos
de formacion para nuestras Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad, condenas penales efectivas y no
solo econdmicas, mayores cuantias econdémicas
para asociaciones que intentan hacer las

cosas bien, instalaciones dignas pagadas

y supervisadas por la administracion, pero
gestionadas por asociaciones, con el objeto de
evitar la especulaciéon de algunas empresas que
lo Unico que buscan es el beneficio econémico

vy no el bienestar de los animales, asistencia
veterinaria gratuita para animales abandonados
o maltratados, etc. etc. etc. Este tipo de medidas,

Si ayudarian a descender las tasas de maltrato.
Desde mi experiencia, al igual que mucha

gente, podria contar infinidad de actuaciones
relacionadas con maltrato animal, pero no puedo
terminar el articulo sin relatar un caso concreto,
real y sorprendente:

Patrulla del Seprona de la Guardia Civil,
interviene un caballo en condiciones lamentables
junto a otros dos cadaveres de perros. Tras
efectuarse las correspondientes diligencias
policialesy proceder a la detencién del
propietario. ; Qué hacemos con el caballo? La
Guardia Civil no dispone de instalaciones, la
Oficina Agraria de la Comunidad Auténoma
del lugar tampoco, la autoridad municipal y
competente tampoco, no existen en la provincia
protectoras de animales relacionadas con
equinos que puedan atenderlo debidamente, el
Juzgado de Instruccion dice que solo atiende al
detenido, que el caballo no es su competencia.

¢Qué se puede hacer en estos casos?
Sorprendente lo Unico que se pudo hacer, es
dejar al animal nuevamente con su maltratador
y visitarlo policialmente de forma diaria, pasados
20 dias. Afortunadamente una protectora
especializada de otra punta de Espana se hizo
cargo.

Es triste, pero esta es la realidad de Espafia.

David Martinez de la Casa

Secretario de la asociacion
"4 gatos y tu"
Miembro de FCSE

galos [ v
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Repensando nuestra relacion

o al[I] animales salvajes

Si estas leyendo esto, probablemente deseas

0 estds trabajando con animales exéticos y
salvajes. Y aunque es un campo atrayente,
gue nos invita a lanzarnos “a ciegas”, conviene
reflexionar sobre cémo vemos desde fuera
esta area y nuestra motivacion para trabajar en
ella. ¢De donde sale el deseo de trabajar con
animales? Tal vez en esta era de algoritmos
debamos acudir a las redes sociales y cémo se
representa esta relacion.

En primer lugar, cabe preguntarnos las
circunstancias concretas en las cuales se dan
interacciones con animales salvajes que vemos
en redes sociales. En la naturaleza, los animales
salvajes nos tienen de forma natural miedo, y
es, a través de habituarles mediante el alimento,
cuando podemos ver esas escenas en las que
personas alimentan monos en Bali, osos en
Eslovenia o ardillas en Londres.

Esta clase de actitudes son una modificacién

de conducta clara que tiene consecuencias
negativas. Estos animales pierden el miedo

al ser humano y fomenta que frecuenten sus
emplazamientos, lo que genera problematicas
como conflictos con la agricultura o atropellos,
mientras se facilita a cazadores su trabajo. Poco

a poco, la alimentacion de fauna hace que las
especies silvestres dejen de alimentarse de forma
natural, creando una dependencia al ser humano
gue nunca acaba bien.

En ocasiones, estas relaciones son retratadas
como una proeza: el animal rescatado que vuelve
a la naturaleza, pero va a visitar a su salvador.

En estos casos, cualquier rehabilitador de fauna
nos recalcarad que esto se ha debido a no derivar
el caso a profesionales, y que tiene multiples
peligros para estos animales. Pero ello, no quita
para gue romanticemos en muchos casos estas
historias.

Pero ;qué ocurre con los animales en
cautividad?

Podriamos pensar que fuera de los contextos
donde los animales tienen una funcién ecolégica,
es perfectamente normal centrar todo en su
interaccion con nosotros. Si estan en cautividad,
mejor que se lleven bien con nosotros. ;Cierto?

Debemos volver a atender al origen. ¢ Por qué
muchos animales que vemos en redes parecen
“amar” al ser humano? ;Qué lleva a leones, nutrias
Yy Mmonos aceptar las caricias de una persona?

En muchas ocasiones, la respuesta se encuentra
detras de un proceso de crianza anormal.
Presupongo que todos conocéis conceptos
como la impronta o el troquelado, pero
basicamente hablamos de sustituir la identidad
y los aprendizajes salvajes basicos de especies
animales rompiendo la crianza materna natural.
Y esto tiene consecuencias negativas a largo
plazo, especialmente en especies sociales.

Sin embargo, a través de entrenamiento
podemos conseguir una relaciéon de confianza
con animales con una infancia normal. A

pesar de ello, esto no deja de ser modificacion

de conducta y debiera hacerse de forma
responsable: nuestras interacciones con los
animales bajo cuidado humano compiten con las
interacciones con miemlbros de su especie y con
las conductas naturales que realizan.

THE DOGTOR

clinica veterinaria

Nuestros servicios:

CIRUGIA MiNIMA INVASION,
LAPAROSCOPIA Y ENDOSCOPIA

4 PELUQUERIA
+ CANINA

**‘ TIENDA Y

MEDICINA INTERNA Y PREVENTIVA ACCESORIOS

ANALISIS CLINICOS. LABORATORIO

ECG, RADIOGRAFIA, ECOLGRAFIA.
Y ECO-CARDIOGRAFIA

GESTION DE CERTIFICADOS CEXGAM

THE E[j[ETUIQ

® 954410900 WWW.THEDOGTORVET.COM
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Participa en una experiencia
educativa, que combina el
aprendizaje con la accién.
Desarrolla tus habilidades
profesionales, mientras te
involucras activamente en la
proteccién del entorno.

alinear tu crecimiento personal con

un proposito significativo: la
eservacién de nuestro planeta.

iHaz que tu pasion marque

la diferencial



Es por ello, que las interacciones con cuidadores
deben tomarse con una gran responsabilidad.
Son una herramienta de trabajo que puede
facilitar mucho nuestros objetivos en bienestar
animal, pero también entorpecerlos si las
usamos como mera recreacion personal o sin los
conocimientos adecuados.

Me preocupa ver a futuros cuidadores que
romantizan que los animales vengan corriendo
a pedirte comida y estén despreocupados al
ver que el animal pasa las siguientes 3 horas
esperando al cuidador en lugar de explorar

su ambiente. Me preocupa en definitiva ver a
futuros profesionales mas preocupados por
tocar que por el bienestar de los animales,

y pretendiendo saber entrenar conductas
complejas antes de entender el comportamiento
de la especie con la que quieren trabajar.

La realidad del empleo con animales

Pasando ya a nuestras expectativas laborales,
conviene recordar que en la inmensa mayoria de
trabajos con animales exoéticos y salvajes hay mas
bien pocas interacciones: gran parte del tiempo
se pasa limpiando, haciendo tareas sin el animal
delante o haciendo divulgacion.

Esto puede llevar a la frustracion si nuestro deseo
de trabajar con animales salvajes es la mera
interaccion.

Educacion ambiental

Los profesionales de fauna exética y silvestre
debieran ser embajadores de la conservacion,
pero las interacciones chocan en muchas
ocasiones con esta percepcion. Tradicionalmente,
se ha defendido que representar animales
exdticos y salvajes junto a personas es educativo,
pero a dia de hoy, sabemos que la realidad es
bastante compleja.

Son varias las evidencias cientificas de que, ver a
personas con animales salvajes, puede generar
problemas de conservacion: las personas tienden
a pensar que los animales que interaccionan con
personas estan menos amenazados y pueden ser
mejores mascotas, e incluso pueden normalizar
explotacion animal como el uso de animales
amenazados en la industria turistica.

Esto es algo a aplicar en cualquier profesion de
trabajo con fauna salvaje. ¢ Eres veterinario? No
poses con el suricato que te han traido. ¢ Eres
cuidador? No poses con el ledn que ha nacido
en el parque. Cuestionar las interacciones, el
mascotismo y otras formas de interaccidén con
fauna nos hara mejores profesionales.

Profesionales de fauna: ¢;estrellas de
cine o guardianes de la biodiversidad?

Existe, ademas, en nuestro campo de profesion la
peligrosa idea de que somos los seres humanos
los protagonistas: los visitantes quieren que

los animales les mireny, por eso, aporrean los
cristales. Mientras, los cuidadores quieren que se
les mire, y por eso, piden un aplauso tras hacer
una acrobacia con un ledn marino, mientras en la
television tenemos veterinarios de exdticos que
pasan Mas tiempo posando con sus pacientes
gue hablando de biodiversidad.

Frente a este concepto del profesional de
cuidado y salud animal como un ser con una
relacion mistica con los animales, cada vez

son Mas voces que llaman a representar estas
profesiones como guardianes de |la biodiversidad,
y gestores de la salud y de los habitats, a través
de una vision amplia y menos intervencionista.

Y es que, si bien, la representacién de un
cuidador abrazando un ledn marino puede
normalizar que un padre deje a su hijo subirse
a uno de ellos en una playa de Florida (un
fenémeno cada vez mas comun), representar

a los animales salvajes como seres ligados a

un habitat y unas conductas naturales puede
tener el efecto contrario. En un futuro, espero
gue todos los profesionales de este campo
aprendamos a enamorarnos de ver a los
animales bajo nuestro cuidado independientes,
en armonia con su ambiente y sobre todo: muy
salvajes.

Eugenio Fernandez Suarez

Veterinario y Supervisor
animales en Oasis Wildlife
Fuerteventura
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PROMAR, concienciaciony
defensa de IEREULEN L E LG E

mi experiencia como voluntaria

Situdndonos en un municipio de la provincia de
Almeria, tenemos Adra, una localidad ubicada
en el litoral almeriense, donde hay una gran
variedad de especies marinas. Por suerte varias
asociaciones se encargan del cuidado y defensa
de la riqueza que ofrece este litoral, una de ellas
es PROMAR, con la cual he tenido el placer de
realizar un voluntariado.

Siendo consciente de que los océanos son vitales
para nuestra supervivencia y conociendo su
grado de deterioro, causado en gran medida por
el ser humano, se cred la asociacion PROMAR.
Una asociacién sin animo de lucro, que se dedica
a la proteccidn y a la defensa de la fauna marina.
La sede se sitUa en el Puerto de Adra, situado

en la comarca del Poniente Almeriense. La labor
gue lleva a cabo PROMAR es de concienciacion a
bordo de la embarcacion “Blancazul”, también
llamada la “Escuela del Mar de Alboran”, con la
gue realizan expediciones nauticas por este mar.
Actualmente, llevan a cabo diversas campanas
como es: “Por un Mar Limpio”, extrayendo
basura del mar. También tienen algunos
proyectos cientificos como “Avistamiento y
geo-localizaciéon de Cetaceos”, realizando
salidas donde se contabilizaban y se registraba la
localizacion de los grupos de cetaceos.

PROMAR cuenta con un equipo comprometido
en el proyecto, los cuales trabajan de forma
desinteresada en todas sus areas. Durante

la época estival realizan una campafa de
voluntariado y ofrecen la posibilidad de alojarte
en la embarcacion “Blancazul”, en periodos de
una semana.

Durante el tiempo que durd el voluntariado,

mis labores fueron varias. Una de ellas fue el
montaje de un stand informativo sobre la
asociacion. Por las mananas, realizabamos la
limpieza y restauracion de la cubierta y, a su vez,
recogiamos toda la basura del embarcadero y
playas de Adra.

Con el paso de los dias, nos topabamos con
especies animales que requerian de ayuda
humana. Encontramos un Vencejo comun (Apus
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apus), un ave especialmente adaptada para el
vuelo, con alas falciformes y cola en horquilla.

El procedimiento a seguir cuando encuentras

un ave autoéctona es llamar al 112, al igual que si
encuentras un delfin o una tortuga varada o en
mal estado. EI 112 te explica el procedimiento a
seguir, en nuestro caso pudimos contactar con
un centro de recuperacion, el cual nos dio una
serie de indicaciones para ayudar al animal hasta
que ellos pudieran venir a recogerlo.

Navegando en la Blancazul,
después de un bano en alta mar.

Una de las actividades que mas me gusté
durante el voluntariado, fueron las salidas en
barco donde realizdbamos avistamiento de
cetaceos. Ademas de intentar ver algun grupo
de delfines, dabamos charlas sobre educaciéon y
concienciaciéon del medio ambiente. El primer
contacto con un grupo de delfines listados

a bordo de la embarcacion fue durante un
espectacular atardecer de julio, nos paramos a
apreciar como el sol se fundia en el horizonte
del mar, y justamente, cuando ya nos poniamos
rumbo a puerto, aparecié un grupo de delfines a
lo lejos.

Nuestras expediciones se extendian por el Mar
de Alboran que es una de las zonas marinas



mas deseada por tortugas y cetdceos. A primera
vista los cetaceos se parecen a los peces. Aunque
ambos comparten habitat, los cetaceos son
mamiferos. Una de las grandes diferencias

gue presenta un mamifero marino frente a un
pez, es su cola, en los cetaceos es horizontal y

en peces vertical. Por otro lado, los cetaceos
tienen pulmones, al contrario que los peces que
presentan branquias. La caracteristica que mas
me gusta de estos mamiferos, es que poseen de
eco-localizacion, la cual les da informacién para
poder desplazarse, cazar, evitar peligros, ademas
de ayudarles a comunicarse.

Tortuga Boba
(Caretta caretta)

Grupo de delfines
e comunes
“"“(Delphinus delphis)

Aungue no tuvimos el placer de disfrutar de

la majestuosidad de estos increibles animales,
también queria hablaros de ellas, las tortugas.
Las especies de tortugas que visitan el Mar de
Alboran son la tortuga boba, tortuga verde

y tortuga laud. Esta Ultima es la mas grande

de ellasy se alimenta exclusivamente de
medusas, muchas veces las confunden con
trozos de plasticos y llegan a asfixiarse o tener
obstrucciones graves. Por ello, durante las
charlas que realizdbamos en las salidas en barco,
poniamos el foco en estos datos horribles, ya que
mostrando la realidad a la que se ven expuestos
todos los animales marinos, podemos conseguir
gue muchas personas vean el problema que
conlleva arrojar plastico al mar.

A modo de conclusién, cabe destacar que
los niveles de contaminacion suben cada vez

mas, constantemente se ven amenazadasy en
peligro de extincidon mas y mas especies. Por

ello, hay que conseguir que esto se visibilice

y que llegue a las maximas personas posibles
para poder concienciar de este problema, el cual
depende de nosotros mismos ponerle freno y
solucionarlo. Si cada persona aportase un granito
de arena cuidando el medio ambiente y la fauna,
podriamos revertir un poco los efectos, como

es el cambio climatico. Debemos empezar a
cuidar el planeta, ya que cuidar la Tierra es cuidar
nuestro futuro.

IMPORTANTE

Casi todas las especies de tortugas marinas
estan clasificadas en peligro de extincién, y

eso se debe principalmente a las actividades
humanas. La captura accidental en las artes de
pesca, caza furtiva, ademas de ser asesinadas por
sus huevos, carne, piel y caparazoén, son algunas
de las razones por las que se ven amenazadas.

Irene Vargas Cara

Bidloga y alumna del Curso Superior
en Enfermeria Veterinaria General,
Ecuestre y Exdticos de la Escuela
de Veterinaria de MasterD (Sede de Almeria).

PALIIEENC VXl ando el mar arrastra las colillas, bolsas y restos de plastico que dejamos en

la playa se convierten en una trampa mortal para todas las especies que viven en el mar, ya que
ellos creen que son comida. Por ello, es muy importante la educacién ambiental desde los mas
pequenos. PROMAR en sus salidas en barco se dedica a mostrar cémo se

puede llegar a ser unos verdaderos “amigos del azul” en su “Escuela del

Mar de Alboran”.

Si quieres ser voluntario no dudes en ponerte en contacto
con ellos por email: promar@voluntariospromar.org

www.promar-sosfaunamarina.org

Nuestros alumnos > MD PasiénAnimal

‘23



ESCUELADE

VETERNARA  MASTer.p

mob

¢ Quieres especializarte
en el sector veterinario?

Hablemos de tu futuro
Clinica veterinaria y \\AALBES}
» Curso enfermeria veterinaria general, ecuestre %v.‘\ ,’,ﬁ‘

y exéticos. 4 é . ‘71’
> Curso asistencia a la atencién clinica en centros : & A
veterinarios. w . .
» Curso aukxiliar clinica veterinaria. . 3
» Master profesional enfermeria veterinaria general, 4 ‘
ecuestre y exdticos. f;
> Curso de asistencia a la atencién clinica en centros ‘Z»&
veterinarios + Peluqueria canina.
> Curso asistencia a la atencién clinica en centros 4"3381‘\1\’“
veterinarios + Fisioterapia canina.

Cursos de zoolégicos
» Curso superior de zoolégicos.
» Auxiliar veterinario y cuidador de animales de zooldgico.
» Curso Enfermeria veterinaria general, ecuestre
y exoéticos.
» Especialista en acuario y terrarios.
> Especialista en animales acuaticos.
> Especialista en animales exdticos en zooldgico.
» Especialista en primates y grandes mamiferos.
» Curso conservacion y recuperacion de fauna ibérica.
» Curso bienestar animal.

Cursos ecuestres
» Asistente técnico veterinario ecuestre y cuidador
de caballos.
» Curso enfermeria veterinaria general, ecuestre
y exoticos.
» Asistente técnico veterinario ecuestre y cuidador
de caballos + Rehabilitaciéon equina.
» Curso fisioterapia y rehabilitacién equina.
» Curso terapias asistidas con animales.
» Curso cuidados y manejo del caballo.

Cursos caninos

> Curso peluqueria canina.

> Curso adiestramiento canino.

> Curso rehabilitacién caninay felina.
» Curso etologia canina.




ESCUELA DE

UETERINARIA

Mo

Los mejores ' A =4
profesionales | ‘ﬁE’
y servicios Un modelo

Nuestro equipo docente esta formado de p repa racion
por profesores Yy entrenadores expertos integ ral y contin uo

Te acompafiamos hasta que consigas tu meta
Disponemos de centros en toda Espafa

diseflados para facilitar el estudio y talleres Contenido de las asignaturas
en formatos multimedia e interactivos

-----

Adquisicién de conocimientos
con ayuda de profesores y expertos

Campus virtual -learNNity- adaptado
- % a cualquier dispositivo moévil o tablet

Clases en directo

Multitud de videoclases 24h que el alumno
puede ver cuando y donde quiera

Habilidades para poner en practica
los conocimientos de manera eficiente

é Retos que despiertan la curiosidad

y el interés

Evaluaciones continuas y finales

Talleres, jornadas profesionales y actividades
en los centros para practicar

Garantizamos tus practicas formativas
una vez conseguidos los objetivos
docentes de tu curso

Q ‘.. 0
(a0)
&)
(o] )
0
N\

App Questium: Batallas mtelectuales - Tendras acceso a nuestra bolsa
para aprender y entrenar jugando .| deempleoy de practicas nacionales
entre la comunidad de alumnos e internacionales en tu sector

Conocenos
masTter.p Tel. 900 025 661

www.masterd.es 0 EscuelaVeterinariaMasterD




Tanto en medicina humana como en medicina
veterinaria, el progreso tecnolégico ha permitido
la evolucién del drea de cirugia, buscando
técnicas que minimicen la morbilidad, la
mortalidad y el tiempo de recuperacion de los
procedimientos quirdrgicos, siendo las técnicas
de minima invasion su maxima expresion.

Estas técnicas de minima invasién permiten
realizar cirugias de forma mucho menos
traumatica para el paciente. En la medicina
humana estas técnicas son de eleccién para el
tratamiento de multitud de patologias. Desde
hace unos anos en medicina veterinaria se han
ido implementado dichas técnicas en nuestro
dia a dia, pudiendo ofrecer el mejor tratamiento
posible a nuestras mascotas.

De forma general, definimos las técnicas de
minima invasidn como un conjunto de técnicas
gue permiten realizar un procedimiento
quirdrgico, cuyo objetivo es similar al
conseguido mediante cirugia convencional,
pero empleando incisiones minimas. Este
conjunto de técnicas lleva de forma implicita
una serie de beneficios para nuestros pacientes,
como minimizar los riesgos relacionados con la
exposicion de érganos internos, disminuyendo
asi el riesgo de infeccion, minimizar el tiempo de
recuperacion y el dolor perioperatorio y, ademas,
obtener efectos estéticos mas satisfactorios.

Para poder realizar intervenciones por minima
invasion Nos apoyamos en una serie de
instrumentos tecnolégicos que nos permiten
acceder al paciente de una forma que no seria
posible en cirugia convencional. Esto hace que
este tipo de cirugias sean de elevada dificultad
Yy Sea necesario un entrenamiento previo para
poder ejercerlas con seguridad.

Podemos dividir estas técnicas en dos grandes

grupos:

) Técnicas percutaneas (o no endoscépicas). En
estas se utilizan instrumentos radioldgicos para
guiar la imagen, como es el fluoroscopio. Nos
permite realizar tratamientos endoluminales
vasculares o no vasculares. Unos ejemplos
serian: dilatacion de estenosis de la arteria
pulmonar, implementacion de dispositivo de
oclusion del conducto arterioso persistente,
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Bienestar y cirugia

®
de minima invasi6

embolizacién de tumores, colocacion de un
stent traqueal...

) Técnicas video-endoscépicas. en estas técnicas
Nnos apoyamos en la imagen que recibimos
a través de una lente, conectada a una luzy
una camara, y retransmitida en directo en un
monitor. Esto nos permite explorar cavidades
u 6rganos que a simple vista no seria posible,
o bien, realizar abordajes quirdrgicos con una
minima incisién. Unos ejemplos de este tipo
de técnicas incluirian: endoscopia digestiva
(para toma de biopsias o para extraccion
de cuerpo extrafno), respiratoria (rinoscopia,
traqueobroncoscopia), urinaria (cistoscopia) o
las técnicas de laparoscopia o toracoscopia.

Cada dia la minima invasién gana fuerza en la
clinica veterinaria, debido a que nos permite
[levar a cabo una serie de cirugias que no serian
posibles de otra forma o que proporcionan una
mejora considerable en el bienestar de nuestros
pacientes.

El bienestar animal se refiere al estado de

salud fisica y mental de los animales, asi como

a su calidad de vida en general. Se basa en la
satisfaccion de las necesidades fisicas, sociales
y emocionales del animal, y en su capacidad
para experimentar emociones positivas y evitar el
sufrimiento innecesario.

Si hablamos de los beneficios de la minima
invasion relacionados con el bienestar animal
podemos destacar:

) Minimizar el dolor. Una de las claves de este
tipo de cirugia es el poco traumatismo de los
tejidos, lo que implica un menor dolor para
nuestros pacientes tanto en la cirugia como




en el postoperatorio, requiriendo menor dosis
de analgésicos que un animal intervenido por
cirugia convencional.

) Tiempos de recuperacién mas rapidos.
Relacionado con el punto anterior, al provocar
menos dafno en los tejidos, minimizamos los
tiempos de recuperacion, siendo en algunos
casos recuperacion inmediata, lo cual favorece
a tener tiempos de hospitalizacion mas cortos,
disminuyendo el estrés del animal que esto
suponey pudiendo volver a su rutina diaria
cuanto antes.

) Menor riesgo de complicaciones
posquirurgicas. Al ser incisiones pequefas con
una minima o nula exposicién de los tejidos, el
riesgo de infeccion de las heridas o estructuras
anatémicas es menor, lo que se traduce
en un menor uso abusivo de antibidticos
disminuyendo el estrés que provoca en
algunas mascotas la toma de medicaciéon. Una
complicacién de una laparotomia convencional
es una herniacion del contenido abdominal a
través de la incision, hecho que no es posible
en las técnicas empleadas de minima invasion
debido al pequeno tamano de las incisiones,
por lo que, nuestras mascotas no necesitaran
cumplir un reposo tan estricto.

) Cicatrices mas pequeias. Aparte del beneficio
estético, el pequeno tamano de las incisiones
realizadas con laparoscopia nos permite, en
algunas ocasiones, evitar la colocacion de
métodos de proteccidén como el collar isabelino,
mallas, camisetas... lo cual implica un menor
estrés para las mascotas.

Una de las técnicas mas conocida y realizada en
cirugia de minima invasion es la esterilizacién

de perras mediante laparoscopia. Esta técnica
muestra muchas ventajas si la comparamos a su
version por cirugia convencional, por lo que esta
en auge realizarla de una forma minimamente
invasiva por los beneficios que presenta. Ademas,
estas técnicas también se estan implementando
en nuevos animales de compania (exoéticos), cada
dia mas habituales en la clinica veterinaria.

Cada dia son mas los tutores de mascotas que
demandan estas técnicas, conocedores de sus
beneficios. Por otro lado, cabe destacar el papel
fundamental como personal sanitario de los
animales, conocer las diferentes técnicas que
tenemos a nuestro alcance y transmitir a los
tutores sus beneficios, para obtener un buen
resultado quirdrgico priorizando el bienestar de
las mascotas.

Sin embargo, la implementacidon exitosa

de estas diferentes técnicas en medicina
veterinaria presenta desafios importantes

para los profesionales. Requiere una inversion
significativa en infraestructura, equipos
especializados y entrenamiento especifico
para los veterinarios y el personal técnico. Estos
factores son cruciales para garantizar el éxito de
la técnicay para ofrecer beneficios reales a los
pacientes.

A pesar de los desafios, las perspectivas de

las técnicas de minima invasién en medicina
veterinaria son muy prometedoras. El avance
tecnolégico continua ofreciendo nuevas
herramientas y técnicas que mejoran
constantemente la practica quirdrgica
veterinaria, junto a la mayor concienciacion de
la poblacién sobre el bienestar animal, hace
gue estas técnicas estén mas presentes en
nuestro dia a dia en la clinica veterinaria. Para las
nuevas generaciones de veterinarios y técnicos,
el enfoque en la cirugia minimamente invasiva
representa una oportunidad emocionante para
innovar y ofrecer una atencién quirurgica de
mayor calidad a los pacientes mejorando su
bienestar

David Montesinos

Veterinario miembro
de Minimanimal
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Deberiamos entender el bienestar animal como
uno de esos asuntos complejos que no se puede
abordar de forma simple. Cada pequefo paso
nos conduce hasta la meta. Aqui presentamos
nuestra experiencia en la implementacion de un
programa de enriguecimiento ambiental integral
en Sendaviva, el parque de la Naturaleza de
Navarra, como una contribucién importante del
mantenimiento de unas buenas condiciones de
bienestar animal.

El papel del enriquecimiento ambiental

en el bienestar animal

El ‘bienestar’ es un concepto sencillo de
nombrar, pero al mismo tiempo muy abstracto
de interpretar. La Organizacién Mundial

de Sanidad Animal lo desglosa en cinco
‘libertades’ o ‘dmbitos”: nutricion, ambiente,
salud, comportamiento y estado mental. Si
entendemos que el enriquecimiento ambiental
consiste en aportar a los animales estimulos
gue promueven comportamientos propios de su
especie, es facil llegar a la conclusién de que, con
un mismo item o articulo de enriquecimiento se
puede intervenir en varios de esos dmbitos del
bienestar. Si colocamos, por ejemplo, parte de la
dieta de un grupo de suricatas de una forma en
la que el acceso a ella sea algo mas complicado,
promoveremos un comportamiento natural

de busqueda de alimento, al mismo tiempo
gue intervenimos en la mejora de su salud

fisica formentando el movimiento. También
mejoraremos su estado mental activando su
ingenioy, nutricionalmente, simularemos una
alimentacién mas natural en la que el proceso de
ingesta se dilata en el tiempo mientras recolecta
su racion diaria.

Disefio de un programa de enriquecimiento

¢Por donde empezamos?

Un buen punto de partida podria ser elaborar
una lista de especies o instalaciones y adjuntar
a cada una de ellas un grupo de items de
enriquecimiento sencillas, que ya han sido
probadas en otros centros. En un primer

Desarrollo de un programa de
enriquecimiento ambiental
integral en Sendaviva

momento, mi recomendacion seria buscar
elementos simples, faciles de elaborar y colocar
que permitan adquirir una rutina de trabajo,
evaluar items, detectar errores y aprender de la
experiencia con el objeto de evitar el error de no
dirigir bien los esfuerzos y dedicar demasiado
tiempo a la preparaciéon de items complejos

gue no producen los efectos requeridos. Por
ejemplo, construir una estructura de cartéon para
introducir en una instalacion de leones puede

Nuestros colaboradores > MD Pasi6nAnimal
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ser una actividad entretenida y vistosa, pero que
requerird mucho tiempo y sus efectos seran
efimeros, mientras que rociar un poco de colonia
de diferentes olores en distintos puntos de la
instalacion una vez cada dos semanas requiere
un tiempo infimo y mantendra ocupados un rato
a los grandes felinos en un proceso activo de
exploracion.

Es muy importante que exista un calendario
planificado de items de enriquecimiento. Esto
ayudard a distribuirlos uniformemente a lo largo
del afo, al mismo tiempo que reparte la carga de
trabajoy la incluye dentro de las tareas rutinarias
de los cuidadores de animales.

Adicionalmente, un sistema sencillo de registro
de la informacion ligada a esa planificacion
anual permitira consultar todas las incidencias
relacionadas con los items y poder modificarlos
cuando sea preciso. No tenemos que olvidar que
un programa de enriquecimiento tiene que

Ser un recurso vivo que mejore continuamente
y que sea capaz de adaptarse a las diferentes
contingencias que vayan surgiendo.

MD PasiénAnimal < Nuestros colaboradores

El programa de enriquecimiento
en Sendaviva

Las instalaciones de animales en el
Departamento de Medio Ambiente de
Sendaviva se agrupan en cuatro sectores que
requieren enriguecimiento ambiental. Cada
sector, en cada dia, es responsabilidad de uno o
varios cuidadores de animales, asi que se elabord
un programa de enriguecimiento para cada uno
de los cuatro sectores.

En un primer momento, para cada uno, se
separaron las especies o instalaciones completas
que iban a recibir el enriquecimiento ambiental
y se prepararon diferentes items para ellas. Todos
los items fueron probados antes de su inclusiéon
en el programa de enriquecimiento. Después

de esto, se cred para la planificaciéon anual y el
registro de la informacidn, una plantilla a modo
de calendario anual de tareas. Los diferentes
items se distribuyeron a lo largo del calendario
teniendo en cuenta los siguientes principios:

1. Todas las especies o instalaciones (en caso de
gue el item se destinara a todas o muchas de las
especies de una instalacion) debian recibir algdn
item de enriquecimiento de forma frecuente.

2. Un mismo item no podia ser aplicado de
forma muy concentrada en el tiempo, para
evitar que perdiera la capacidad de estimular a
los animales para los que iba dirigido.

3. Los items de enriquecimiento tienen que ser
retirados un dia después de ser colocados,
o bien que sus efectos desaparezcan
rapidamente (en el caso de los olores, por
ejemplo), para evitar que los animales se
acostumbren y dejen de provocar en ellos el
efecto sorpresa.

4. Tienen gue ser consecuentes con la
climatologia y condiciones de la época del
afo en la que son dispuestos. Por ejemplo, no
ponemos blogues de hielo en invierno, sino en
verano, para que los animales los aprovechen
para refrescarse.

5. Si se requiere para su preparacion la inclusién
de alimento, este tiene que ser tomado de su
dieta para evitar la sobrealimentacion.

6. La carga de trabajo dedicada a este asunto ha
de ser asumible por los cuidadores que estan
encargados de este sector cada dia, asi que hay
que distribuir los items de manera uniforme
durante todos los dias disponibles.

7. Se intentaron dejar con pocos items aquellos
dias en los que se esperan picos muy fuertes
de trabajo, como Semana Santa, festivos
importantes o fines de semana.




Entramos ya en el cuarto ano de desarrollo

del programa de enriquecimiento en el que

se han organizado de forma periddica items
como el aporte extra de materiales para nidos

a los aviarios, bloques de hielo con alimento en
verano, diversos caldos con gelatina, estructuras
confeccionadas para que los animales saquen la
comida de dentro con cierta dificultad, sacos de
red colgantes y moviles llenos de forraje para los
herbivoros, diversos juguetes de cartén, papel o
sacos de arpillera y muchos items mas.

gk - oner,

Siguientes pasos

Hemos de recordar que la mejora continua es
una parte importante en los tres grandes bloques
que componen el programai:

\

Antonio Serrano
VETERINARIO Y DOCENTE EN MASTERD

1. items: los miembros del equipo de Sendaviva
tenemos que estar atentos a los elementos que
se prueban en otros zooldgicos y pensar en
nuevas formas de estimular a los animales que
cuidamos. Al mismo tiempo, hay que retirar o
sustituir aquellos que no surten efecto o que lo
hacen de una forma inadecuada.

2. Registro de la informacién: los registros en
papel estan quedandose obsoletos dando
paso a recursos digitales. Estos permitirian un
almacenamiento y analisis mas facil de todos
los datos obtenidos.

3. Continuar mejorando la evaluacion de los
resultados.

El enriquecimiento ambiental es un
complemento necesario en las politicas de
bienestar animal. Los animales, como las
personas, necesitan estimulos que fomenten

el movimiento, la exploracién, la manipulacién,
el ingenio, etc. Pero este enriquecimiento tiene
gue estar organizado, registrado y evaluado para
asegurarnos de que esta siendo efectivo.

Aun asi, no hay que tener miedo a comenzar con
un programa de items, registros y evaluaciones
sencillas e ir completandolo y mejorandolo afio
tras ano.

\ \ Efrén Fernandez Arceo

Coordinador de proyectos
x/ ° del Departamento de Medio
Ambiente de Sendaviva

Anbtonio
Serrano

Mas de 17 aios pensando
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Bienestar animal f(E5E«E N A

~\'=i59 N desde la perspectiva
de uno de nuestros alumnos

De enriquecimiento ambiental se habla
mucho, pero se realiza poco. No es solamente
juegosy juguetes. Es para mejorar la calidad
de vida del animal. Realizar buenos programas
de enriquecimiento ambiental es cumplir con
nuestro compromiso con su bienestar.

Hay que cumplir las cinco libertades del
bienestar animal:

) Libertad fisiolégica: hambre y sed.

) Libertad ambiental: incomodidades
ambientales.

) Libertad sanitaria: lesiones, dolor o enfermedad.
) Libertad psicolégica: miedo y angustia.

) Libertad comportamental: expresion de
conducta natural.

El método spider es un método de evaluacion de
programas de Enriquecimiento Ambiental, creado
por Disney Animal Kingdom, parque tematico de
animales, en el ano de 1998.

Su nombre deriva de las iniciales de cada
uno de sus puntos a considerar que son:
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Lideres en feraypice
telastpor a

S (Setting goals) - Establecer objetivos
P (Planning) — Planeacién

I (Implementing) - Implementacion

D (Documanted) - Documentacion

E (Evaluating) - Evaluacion

R (Reajusting) — Reajustes

Para realizar un buen plan hay que seguir la
metodologia "spider”. Hay que saber cual es
nuestro propdsito, a la hora de realizar un
enriguecimiento.

Enriguecimiento ambiental no es colgar frutas
en una cuerda, es estimularlos para que puedan
caminar, saltar, volar, escalar, aterrizar, despegar,
girar, perder altura... en definitiva, estimular

las conductas naturales, que tengan el control
de su entorno y puedan decidir y ofrecerles
alternativas. Es un proceso sumamente creativo,
con un estudio detras. También hay que ser
constantes, si no, No se van a obtener resultados.
Realizar enriquecimiento cada mes o cada

tres meses no es eficaz. Hay que planificar

tanto en los exteriores como los interiores

de las instalaciones. Hay que estimularlos de

Ella es Elisa.

Confia en nosotros
para mejorar cada dia.

&

info@centauroquiron.es



forma: social, mental, ambiental, sensorial y
alimentario.

Voy a poner ejemplos con loros:

) A nivel social, es bueno tener a los loros con
otros loros, que tengan actividad con los
cuidadores o tutores diariamente y que no
pasen la mayoria del tiempo solos.

) A nivel mental, se pueden utilizar juegos de
destreza mental, dispensadores de alimento
o entrenamientos (con ejercicios y juegos
alternativos).

) A nivel ambiental, se debe modificar tanto el
interior como el exterior. Cambiar los elementos,
modificar estructuras, que el entorno no sea
simple, que no sea un “palo colocado en una
Jjaula y cuatro ramas”; hay que realizar cambios
de sustrato diferentes: arena, pellet de madera,
virutas de madera, corteza de arbol, etc... Que
Nno sea siempre el mismo.

) A nivel sensorial, aplicar colores para que
les llamen la atencién, maderas, elementos
metalicos...

) Respecto al nivel gustativo/olfativo: incorporar
variedad de frutas, verduras, que no se repitan
las mismas toda la semana. Otros ejemplos
en este apartado son la bandeja de forrajeo
(sutrato+alimento comestible+ no comestible),
dispensadores, brochetas etc... Poner varios
puntos de comida, ir usando algunos
alternativamente cambiando esos puntos
de comida, para que no sean el mismo. En
definitiva, que no sea solo ponerle la comida en
el cuenco.

Hay que plantearse que las medidas de

enriguecimiento hay que realizarlas al menos de
cuatro formas distintas cada dia y que estas no

se repitan en una semana, que cada dia sea algo
diferente, ubicandolos en distintos sitios.

Las duchas semanales son muy importantes para
el mantenimiento del plumaje en estos animales.
Se recomienda evitar cuencos pequenos de agua
a tal efecto, es mejor colocar fuentes de agua no
profundas, para que ellos disfruten mas.

Otras medidas seria colocarlos para que en una
parte de la jaula les pueda dar la luz del sol ya que
es bueno para sus plumasy su calidad de vida.

Hay que fomentar que el loro se mueva a través
de la jaulay la ocupe de arriba abajo. Por ello,

es bueno entrenarlos con bandeja de forrajeo,
semillas, para que no estén solo en la parte de
arriba. Que las perchas y cuerdas (colocarlas bien,
para evitar posibles accidentes) varien y no estén
a la misma altura ni en la misma linea.

En aves granivoras es importante proporcionarles
grit soluble para facilitar la digestion, ya que
aporta una fuente muy importante de calcio y
fésforo. No hay que darles grit insoluble, ya que
este puede producir impactacion en el buchey
otros problemas digestivos. Muchos problemas
de comportamiento se derivan por no darles lo
gue necesitan.

"Cuida de ellos. Ellos se merecen el cielo, no
nacieron para estar postrados en un palo
dentro de una jaula. Crea un vinculo basado
en la confianza".

M? Carmen Herrera

Alumna de la Escuela
de Veterinaria MasterD

Nuestros alumnos > MD PasiénAnimal
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Historias de [=[e[e)els[e]y!

En este numero de la revista relacionado con el bienestar
animal, que mejor que acercar esas historias de
animales que fueron adoptados por nuestros alumnos
y entrenadores. Pequeias historias en las que, en un
momento, a ambos les cambié la vida.

‘r r

La adopcion de Cuquito fue improvisada, lo recogiy lo
salvé hace 4 anos de la perrera. Al dia siguiente empezd

a llorar desconsoladamente y a arrastrar las dos patas de
atrds, no podia andary le dolia horrores. Lo llevamos al
veterinario, le operaron, le he cuidado a pesar de todo... él
se ha dado cuenta siempre de todo, de quien lo cuida, por
muy torbellino que sea, no se despega de mi, para todo
me pide permiso, es lo mas carifioso del mundo. A dia de
hoy, no sé qué haria él sin mi, ni yo sin él.

Ana Agtiero Sancho

Baloo, adoptado en 2017 en Santiago de Chile. Lo tenian
encadenado en la puerta de una tienda en un barrio de

las afueras; comia pan que le daba la gente. Lo rescato la
asociacion “Chile Gatitos en Adopcion” y me lo quedé yo.
Hubo que cortarle el pelo, castrarlo y operarle los dientes.

Y, resultd que era un “Bosque de Noruega “ el gato que los
vikingos llevaban en los barcos. A los dos afios volvi a casa y el
vino conmigo. El mejor regalo que pude traer.

Ana Belén Ferndandez

Se llama Bruno. Lo adopté, cuando tenia 5 anos, a un hombre que
no podia tenerlo mas. Yo estaba pasando un momento personal
bastante complicado y fue increible como cambié mi vida, ya
que ahora él dependia de mi. Cuando lo llevé al veterinario para
cambiarlo de dueno, aproveché para preguntarle por las vacunas
(el antiguo duefo me dijo que estaba vacunado) y el caso fue
gue no estaba vacunado y en el analisis previo, para mi sorpresa,
salid positivo en Filaria ("*Gusano del corazén”). Asi empezé
nuestra relacion. Hoy en dia, Bruno tiene 10 anos y en febrero
cumple 11. Solo puedo decir de él que es mi mejor amigo, parte
de mifamilia y que me ayudd a madurar hasta ser lo que soy
actualmente.

José Carlos Jiménez Borrego
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Buenas, mi historia es... que yo tenia un perrito recogido
de la perrera al cabo de 10 aflos se me puso malitoy

se me fue, entonces a los 2 meses vi esta petardilla por
Facebook de la protectora No Me Abandones, habian
recogido a la madre y venia con 8 cachorritos, ella era

la mas clarita, cuando fui a verla con tan solo 25 dias |la
cogi en brazos y me tiro un minibocadito en la oreja. Era
inquieta y juguetona, decidimos adoptarla, a sus cuarenta
dias nos llamaron diciendo que ya estaba lista para que
pudiéramos recogerla, y asi fue, la recogimos y ya lleva

en casa 3 anos, se llama Gea, y es un cielo... buena, noble,
obediente... mas no se puede pedir,y con mi nifio... es
locura. Ah! Se me olvidaba, yo le llamo mi minigalga, xq
como podéis ver, tiene el cuerpo de galgo... pero como es
cruce con podenco... se le ha quedado la altura de este.
JAJAJA

—_— Rocio Dominguez Montoro

Yo adopté un perro hace 1aflo y medio del Refugio Kimba sin
saber la raza solo sabiamos que iba a ser grande y después
cuando llegé la primera vez que lo vi me hizo el niflo mas feliz
del mundo, porque un mes antes habia fallecido mi abueloy me
ayuddé muchisimo a superarlo. Al tiempo, descubrimos que era
un Pastor belga Malinois cruzado con Pastor aleman y la verdad
que ha sido un gran cambio, pero el mejor cambio de mi vida.

Rafael Gavira Galdn

Estos dos hermanitos que adopté hace 11 afos
porque los iban a sacrificar. Los cogi con una
semana de vida y les di biberones, se llaman
Tobi y Yaki.

Alicia Zaldua Cordero

Nuestros alumnos > MD PasiénAnimal
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Buscar las siguientes palabras:
ANIMAL BIENESTAR COMPANIA
COMPORTAMIENTO ESTRES ETOLOGO
GATO GRANJA HURON
LEY MICROCHIP PERRO

7 diferencias

Autodefinido

Horizontales
2. Deberan llevar michochip perros, gatosy...

5. Dispositivo de identificacion subcutaneo.

7. Hormona del estrés.

5. La nueva ley de bienestar aninal excluye a los perros de...
9. Pérdida de masa corporal severa.

10. Son 5 las que definen el binestar animal.

Verticales

1. La identificacion animal se recoge en el...

3. Ambito de aplicacion de la nueva ley de bienestar animal.
4. Ciencia que estudia el comportamiento animal.

6. Principal raza de perro guia.

9. Perros y gatos son ejemplo de animales de...
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« Visita nuestro Blog: www.escuelaveterinariamasterd.es/blog

» Siguenos en Facebook: @EscuelaVeterinariaMasterD

» Siguenos en Instagram: @escueladeveterinariamasterd

« Inférmate con nuestro programa Fiebre Animal: https://tv.masterd.es
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El bienestar del animal
coterapeuta en [2EIRIE G )

riesgos y prevencion

La Pet Therapy, llamada también Intervencion
asistida con animales, tiene sus fundamentos
sobre la relacion entre el hombre y el animal,
pero, sobre todo, en los beneficios que nacen de
ese encuentro.

Para que una relacién sea positiva y traiga
bienestar de tipo emocional, educativo y
permita alcanzar los objetivos de rehabilitacion
planteados, no solo tiene que estar presente
un equipo profesional que sirva de guia,

sino, también, es necesario un intercambio
comunicativo entre el animal y el usuario.

Para poder obtener una relacién de bienestar,
debemos crear unas condiciones de bienestar
para todos los participantes, pero en particular
para el animal: un ser vivo con una alta capacidad
de comunicacion emocional.

El bienestar de los animales coterapeutas
debe ser la base para garantizar la eficacia de
cualquiera de las intervenciones en Pet Therapy.

¢Cudles pueden ser las consecuencias
de un estado de malestar del animal
coterapeuta?

Seguramente, lo primero que viene a la mente
son comportamientos inadecuados por parte del
animal, de alejamiento o también de agresividad.
Cuando se llega a la expresiéon de un nivel

tan alto de malestar, es que se ha superado
ampliamente los limites de proteccién del usuario
y del animal, por lo que significa que algo no

ha ido bien en |a realizacion del proyectoy en

su aplicacién. En estos casos, es fundamental
analizar las causas y poner remedio lo antes
posible.

No debemos olvidar que son situaciones
afortunadamente muy poco frecuentes en Pet
Therapy, ya que la profesionalidad del equipo
permite evitar este tipo de situaciones que
anularian la viabilidad del proyecto.

El malestar se manifiesta con mayor
frecuencia con comportamientos leves,

de alteraciones psicofisicas que deben ser
valoradas rapidamente por el referente del
animal. Por lo tanto, es fundamental tener
conocimiento en comunicacién para poder
percibir rapidamente pequefas seflales como
un bostezo, girar la cabeza, entrecerrar los 0jos,
una contractura muscular, incluso otras muchas
sefales diferentes segun la especie, larazaola
peculiaridad de cada sujeto.

Recordemos que es fisioldgico sufrir momentos
de estrés, pero deben ser resueltos con rapidez y
correctamente gestionados para que el animal
pueda recuperar su equilibrio y asi garantizarle
un alto nivel de bienestar.

Repetidas situaciones incobmodas, aunque de
poca duracién si son muy frecuentes, hacen que
el animal se aleje de la relacion con el paciente o
realice acciones de manera obligada, en contra
de sus emociones y de su “corazén”. En este
caso, los beneficios de ese “magico” intercambio
comunicativo y relacional son mas débiles hasta
llegar en perder del todo su eficacia.

¢Cuales son las principales causas de
malestar del animal coterapeuta?

Con seguridad, la primera causa de los
errores comunicativos y relacionales es el
desconocimiento del animal; lo cual lleva a la
degradacion de las situaciones y a la aparicion
de comportamientos “problemas”, malestar
corporal y mental.

Nuestros expertos > MD Pasi6nAnimal
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El hecho de que el tutor no conozca las
necesidades de su mascota, lo lleva a realizar
acciones no acordes con sus capacidades y sus
deseos.

Debemos recordar que el ser humano, en
muchas ocasiones se obliga a si mismo a realizar
tareas no deseadas, yendo en contra de su ser;

a diferencia de los animales que tienen mayor
conexién con su bienestar lo que les impide
realizar acciones no gratas. La sola excepciéon es
cuando existe una imposicion marcada por el
tutor.

El desconocimiento conlleva realizar muchos
errores como introducir el animal en un
ambiente no adecuado para él, pedirle
relacionarse con un usuario con exigencias

y comportamientos que no entiendey le

asusta, obligarle a quedarse impasible cuando
realmente no esta en una condicion de calma o
sobrexcitarlo cuando todavia no sabe gestionar
sus niveles de activaciones psicofisicas. Estos son
algunos ejemplos de comportamientos humanos
que lleva el animal a expresar comportamientos
“problematicos” para él mismo o para el usuario.

¢Qué se deberia hacer para garantizar
el continuo bienestar del animal?

Dado que la intervencidon con animales puede ser
provechosa para muchas personas los lugares de
trabajo y de intervencion son de lo mas variados
y distintos, y por lo tanto, hay que tener en
consideracion estas variables.

Las variables deben ser consideradas desde

una 6ptica de 360 grados, considerando tanto
usuarios como lugares. Hay que ser conscientes
de que un proyecto puede involucrar ninos,
personas con discapacidad de distintas
tipologias, adultos, personas mayores o personas
fragiles; y que, pueden realizarse en lugares socio
sanitarios, educativos, penitenciarios, etc.

Es importante pensar en el amplio abanico de
parametros que intervienen y, por lo tanto, no
estandarizar, sino afrontar cada caso desde el
individuo y sus circunstancias, contando con todo
un equipo especializado y multidisciplinario.
Tener en cuenta las posibles variables dentro de
cada situacion individual es el primer paso para
garantizar el bienestar del animal coterapeuta

y del usuario mas alld de alcanzar los objetivos
definidos.

Podemos subdividir las acciones para garantizar
el bienestar del animal en determinadas areas

40 | MD Pasi6nAnimal < Nuestros expertos

de intervencion, recayendo la responsabilidad en
el tutor del animal y en el veterinario referente,
pero también en el resto del equipo profesional
gue tiene que implicarse en el bienestar del
animal.

1. Eleccién del animal coterapeuta

El primer paso, es tener claro que visto el

gran abanico de intervenciones es muy dificil,
por no decir imposible, que un Gnico animal
coterapeuta pueda participar en todos los tipos
de proyectos. El equipo tiene la tarea de analizar
en cada fase de realizacién del proyecto los
objetivos, el lugar, las necesidades de los usuarios
y la eleccion del animal mas idéneo.

Algunos individuos tienen mas predisposicion a
trabajar con adultos, otros con ninos pequenos,
otros en institutos y otros en el mundo
penitenciario. Conocer las caracteristicas de

la especie, raza y la personalidad del individuo
deben ser los fundamentos para una correcta
eleccion del terapeuta animal.

2. Preparacion del animal coterapeuta

Una fase importante, base de la proteccién

del animal terapeuta, es su preparacion: lejos

de ser un simple aprendizaje de ejercicios, es

un recorrido educativo de conocimiento del
animal, de sus capacidades, aptitudes personales,
sociales, emocionales y psicofisicas. Basandonos
en la informacién del etograma de cada

especie y raza, es el papel del profesional guiar

el animal y su tutor hacia un equilibrio fisico y
comportamental.

Debemos preparar animales “sanos en cuerpo
y mente” como primer paso: no buscamos
individuos que respondan sin sentido a ordenes,
sino individuos que sean conscientes, proactivos
y participativos en entablar una relacion con el
ser humano.



El recorrido del animal terapeuta debe incluir
una adaptacién a sus necesidades vitales,

y, sobre esta base, ampliar sus capacidades
naturales para adaptarse a la intervenciéon en Pet
Therapy. Nos referimos a su sociabilidad hacia el
humano, colaboracidon, experiencias, intereses,
participacion, afeccidon y muchas mas cosas.

Un animal competente sera capaz de proponer
comportamientos nuevos, aungque sea en
situaciones diferentes y estresantes, sin que le
suponga una carga emotiva y fisica excesiva.

d

— Animali,

3. Tutela del animal coterapeuta
durante las sesiones

Durante las intervenciones de Pet Therapy, el
papel del referente es la proteccion del animal,
no solo desde un punto de vista fisico y de
intervencion inmediata en caso de peligro, sino
también desde un punto de vista preventivo.

El equipo debe ser capaz de proponer
actividades para lograr alcanzar los objetivos
definidos para el usuario que estén en perfecta
armonia con el animal y sus necesidades. Crear
unas condiciones dptimas donde el animal se
pueda desenvolver a gusto e involucrarse son los
fundamentos para obtener una tutela efectiva.

Concluimos recordando solo algunos puntos
claves que nos haran pensar en nuestro gran
papel como responsables de nuestros amados
y Unicos animales terapeutas: conocimientos,
respeto, cubrir sus necesidades y favorecer que
su labor sea placentera y agradable.

%

Veterinaria Experta
en Comportamiento
e Intervenciones Asistidas
con Animales

9 programas internacionales
de cria (EEP/ESB)

Mas de 150 especies

Jardin botanico
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info@zoo-koki.com
www.zoo-koki.com
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alumnos

Opiniones de nuestros

Estos son algunos de los comentarios que nos ha hecho nuestro alumnado.
Ocultamos los nombres para respetar su privacidad. No obstante, estos datos

estan registrados en nuestros archivos y a disposicion de cualquier
requerimiento legal. jGracias a nuestro alumnado por todos sus comentarios!

Estoy muy contenta con la seriedad del curso, la
organizacion, la eficiencia y con los profesores,
que, ademds de saber muchisimo, ejercen y eso
hace aun mds interesantes sus clases y son, en
general, muy buenos comunicadores. Y la parte
técnica, también, funciona estupendamente y es
muy intuitiva y bien estructurada.

Alumna Curso superior en enfermeria
veterinaria general, ecuestre y exéticos.
Murcia.

Me explicaron que iba a ser una gran
experiencia y con mucha informacion y datos
sobre los animales, ha cumplido y sobrepasado
mis expectativas, estoy encantada.

Alumna Curso superior en enfermeria
veterinaria general, ecuestre y exoéticos.
Alcald de Henares.

Me gusta mucho que te de la opcién de poderlo
hacer de forma online, presencial y que tu
tengas la libertad de poder elegir cudando

hacer los exdmenes, dia, fecha, hora, temas...

Si de verdad alguien conocido estd interesado
en estudiar, lo que sé es que en MasterD no lo
dudaria dos veces en recomenddrselo.

Alumna Curso Superior de Zoolégicos.
Jerez.

La formacion es muy completa y te dan los
materiales y pautas necesarios para el estudio,
también se adaptan a tus horarios, cosa que se
agradece si compaginas trabajo y estudios. Este
curso si que se corresponde con las expectativas
generadas, incluso es mayor. Estoy muy
contenta con el curso.

Alumna Curso superior en enfermeria
veterinaria general, ecuestre y exéticos.
Oviedo.

Ya os he recomendado, dado que gracias al
anterior curso y vuestra ayuda consegui trabajo
en la clinica en la que realicé las prdcticas.

Alumna del curso Asistente técnico en
rehabilitacién y fisioterapia canina y felina.

Se imparte muchisima informacion y tanto

en las clases como el propio temario, son
concisos y expresados de manera que
disfrutas constantemente de lo que aprendes.
El aprendizaje se hace muy agradable. Al

ser una formacion online, me parece clave y
excelente que todas las clases que se imparten,
se encuentren disponibles para su estudio en
cualquier momento. Ya que asi los estudiantes
podemos organizar y aprovechar el tiempo mads
eficientemente como consideramos en relacion
a nuestra situacion.

Alumna del curso Técnico especialista en
conservacion y recuperacion de fauna ibérica.

Es la mejor academia, por muchos aspectos, la
evolucion que llevan de todo es alucinante. Sales
muy preparado cara al medio laboral.

Alumna del curso Auxiliar veterinario
especializado en rehabilitaciéon equina.
Zaragoza.




Es un gran curso, me encanta y lo recomiendo a
todos mis amigos y amigas. Gracias de verdad,
0s estoy muy agradecido siempre.

Alumno del Curso Superior de Zoolégicos.

Versatilidad con mis horarios de trabajo.
Siempre hay que estudiar y que mejor que desde
casa. Sabiendo que, si te hace falta alguna

cosa o tienes dudas, tienes a alguien detrds de
la pantalla que te las puede intentar resolver y
hacerte entender tu necesidad.

Alumno del Curso Superior en Asistencia a la
atencion clinica en centros veterinarios.
Lleida.

En relacion calidad-precio es lo mejor, grandes
profesores y profesoras. El campus es muy
intuitivo, el contenido muy apropiado y la
cantidad de ejercicios, videos, clases, etc., es
fantdstica. Se hace ameno y divertido aprender
mediante el campus. Siempre hay profesionales
en campus para responder las dudas. Ofrece
material fisico y digital 24 h.

Alumno del Curso Superior en Asistencia a la
atencion clinica en centros veterinarios.
Jerez.

Me faltan palabras para deciros lo que valéis.
Gracias por todo lo que hacéis por mi dia a

dia. Volveria a elegiros sin duda, porque el dia
que consiga mi suerio, serd gracias d VOsotros,
vuestro apoyo, vuestros animaos, y porque para
ser una de las mejores tengo la suerte de
aprender de los mejores. Gracias un millon

de veces por formar parte de mi vida. Seguiré
formdndome con vosotros sin duda. Un beso y os
quiero mucho a todos. Los recomiendo porque
en la formacion estd el cambio para mejorar en
todos los aspectos de la vida.

Alumna del Curso de Bienestar animal.
Jaén.

Desde mi punto de vista, es una academia

con miles de recursos para aprender mas alla
del temario. Tener a disposicion profesores
veterinarios, coordinadores y entrenadores es
algo que facilita muchisimo el aprendizaje.
Considero que el temario es bastante completo
Y que, si aun te quedan dudas, los profesores
estdan encantados de resolvértelas, ademads, en
muy poco tiempo.

Alumna del Curso Superior de Zoolégicos.

Doy un 10 sobre la importancia del
acompanamiento en la formacion y el apoyo
de herramientas que nos brindan. Los que
no podemos acudir a las clases presenciales
agradecemos el seguimiento humano y
tecnoldgico que nos dan. Un 10. jjiGracias!!!

Alumna del curso Auxiliar veterinario
especializado en rehabilitacién equina.
Zaragoza.

Siempre los recomiendo, tienen una excelente
estrategia de ensefianza y me parece que vale
la pena cada centavo invertido.

Alumna internacional del curso Auxiliar y
asistente técnico de clinica veterinaria.

Estd todo muy bien en cuanto a temario y
ayudas. Es una buena forma de sacar un curso
que te gusta y llevdndolo a tu ritmo. Desde el
primer minuto hay facilidades y todo el personal
del campus estan a tu disposicion. En cuanto al
contenido del temario cumple con todo lo que
se me explico en su dia sobre qué es lo que iba a
dar en este curso. Muy contenta.

Alumna Curso superior en enfermeria
veterinaria general, ecuestre y exoticos.
Alcorcoén.
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LORO PARQUE
FUNDACION

loroparque-fundacion.org

WE CARE

Periguito cornudo
Eunymphicus
cornutus

Nueva Caledonia

Loro de Fuertes
Hapalopsittaca
fuertesii

Colombia

Loro orejiamarillo
Ognorhynchus
fcterotis

Colombia

Amazona
margaritefia

Venezuela

12 especies salvadas
y 88 proyectos en el mundo

Amazona coliroja
Amazona brasiliensis
Brazil

Amazona
cubana
Amazona
leucocephala
Cuba

Inseparable
cacheton
Agapornis nigrigenis
Zambia

Cotorra

de Mauricio
Psittacula eques
Islas Mauricio

Cacatta

de Tanimbar
Cacatua goffiniana
Indonesia

Guacamayo

cabeciazul
Primolius couloni
Peru

Guacamayo

de Lear
Anodorhynchus leari
Brazil

Periquito
pechigris

Necesitamos tu granite de arena

Desde 1994 Loro Pargue Fundacion trabaja
por el bienestar animal y la conservacion de la biodiversidad.
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iHAZTE SOCIO
Y APOYANOS!

100% por la naturaleza



Actividades en

centros

En los numerosos centros que dispone MasterD
por todo el territorio, se organizan actividades de
todo tipo: talleres, jornadas, visitas... Todo ello
para aportar todavia mas valor a la formacién que
ofrecemos.

Madrid, Zaragoza, Barcelona, Jerez, Las Palmas,
Burgos, Oviedo, Sevilla... asi hasta mas de 30
centros distribuidos por todo el pais para
acercarnos a ti.

Estas actividades pueden incluir desde un taller
para aprender una habilidad practica, como

la exploraciéon del perro, hasta la visita a un
acuario para conocer de cerca la conservacion de
especies y la divulgacion de nuestro patrimonio
natural. Se han organizado visitas a protectoras,
a clinicas veterinarias, a nucleos zoolégicos,
yeguadas, centros de recuperacion... También
se han impartido talleres de exploracion del
perro, empleabilidad, sobre lenguaje técnico,
ihasta casos clinicos para poner a prueba todo lo
aprendido!

Suena bien, ¢;verdad? Queremos ofrecerte la
mejor formacion y eso incluye actividades
dindmicas que acerquen el sector en el que vas
a trabajar, asi como actividades practicas donde
poner en marcha todo lo que has aprendido con
nosotros y que tan Util te seran en el futuro.
Toda la escuela se vuelca en estas actividades:
profesores, entrenadores, orientadores... jy
también colaboradores! Con ellos ampliamos
mas si cabe toda la experiencia de aprendizaje
gue vas a recibir con nosotros.

Y por ultimo vamos a destacar una actividad muy
especial: el ANIMAL KEEPER CAMP, realizado

en el entorno Unico de Oasis Wildlife. Un
campamento formativo Unico en Europa de estas
caracteristicas donde nos acercamos de primera
mano al mundo del cuidado de los animales de
estas instalaciones.

Te invitamos a conocer todas nuestras
actividades. Recuerda que las publicamos en
RRSS y en nuestra web y si necesitas cualquier
informacion, jcontacta con nosotros!

iTe esperamos!
¢ ©
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Taller de exploraciéon del perro.
Delegacion de Valencia.

Alejandro AlImena, veterinario y profesor
de veterinaria.

Taller de exploracion del perro.
Delegacion de Castellon.

Alejandro AlImena, veterinario y profesor
de veterinaria.

Taller sobre empleabilidad.

Delegacion de Castellon.

Pilar Izquierdo Andreu, orientadora de la
escuela de veterinaria MasterD.

Taller Uso del lenguaje técnico.
Delegacion de Castellon.

Isabel Sanchez Buil, orientadora de la
Escuela de veterinaria MasterD.

Taller ECG.

Delegacion Barcelona

Natalia Sevil, veterinaria y profesora
de veterinaria.

Curso de gestion de grandes acuarios.
Colaboraciéon con el acuario de Zaragoza.

Taller manejo de reptiles.
Visita al acuario de Zaragoza desde las
delegaciones de Madrid y Alcorcoén.

Visita al acuario de Zaragoza desde las
delegaciones de Madrid y Alcorcoén.

Visita al centro hipico Arcoiris.
Delegacion de Alicante.

Salida al CRAM.
(Centre de recuperacié d'animals marins).
Delegacion de Barcelona y Tarragona.

Escuela > MD PasiénAnimal
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Servicio Veterinario Integral para
cualquier tipo de animales de Zoo,
fauna salvaje y cinegética,

y animales exéticos.

Contamos con profesionales de diferentes especialidades de la
veterinaria para poder cubrir sus necesidades, cirugia, anestesia,
diagndstico por imagen, odontologia...

No dude en ponerse en contacto con nosotros, sin compromiso,
en la siguiente direccién de email: info@zoowildlifevetservices.com
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Convertimos tu pasion

en tu profesion

iDeja tu huella!

MD | & nern

www.escue laveterinariamaster d.es
tel. 900 770 020




